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Réaliser des travaux de peinture haut de gamme à 

l’intérieur de bâtiments 

Atelier 1 – 35h : Murs et plafonds 

Atelier 2 – 35h : Menuiseries 

Atelier 3 : Patines initiation 

Atelier 4 : patines perfectionnement 

Atelier 5 : patines embellissement 

Atelier 6 : enduits fresque  

R408 

 
 

Objectif : Réaliser des travaux de peinture haut de gamme à l’intérieur de bâtiments : réceptionner, utiliser des échafaudages 

fixes, monter, démonter et savoir utiliser des échafaudages roulants, réaliser des travaux intérieurs de peinture en qualité de 

finition A sur des plafonds et des murs neufs ou à rénover, réaliser des travaux intérieurs de peinture en qualité de finition A 

sur des menuiseries neuves ou à rénover. 

bloc 2 : réaliser des travaux de peinture haut de gamme à l’intérieur de bâtiments de la 

certification Peintre Décorateur RNCP 37476  

Horaires : Du lundi au vendredi – 8h45 à 12h45 et de 14h00 à 17h00 

La formation se déroule sur le site de l’EEAM : 30, côte de l’Abattoir – 81000 Albiés 

Modalités 

Inscriptions au 05 63 33 23 76 ou contact@artematieres.com 

Un acompte de 30% vous sera demandé pour confirmer votre inscription 

Il est possible d’obtenir une prise en charge pour financer votre formation ou une 

partie grâce, entre autres, aux organismes suivants : fonds d’assurance formation, 

CPF, Pôle emploi… Pour découvrir les possibilités contactez-nous 

Le programme des formations courtes est disponible sur notre site. 

Nous nous réservons le droit d’annuler l’atelier si le nombre de participants n’est pas suffisant. Les acomptes seront remboursés ou 

reportés sur une autre session. 
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Semaine 1 - 35h : Murs et plafonds 

 Présentation du cours Organisation matériel et logistique de l’atelier 

 Cours sur la préparation de Chantier et sur les enduits de rebouchages 

 Installation de la logistique sur chantier 

 Préparation de supports 

 Réalisation d’enduits de rebouchages 

 Application d’une primaire d’accroche murs et plafonds 

 Application 1ère couche murs et plafonds 

 2ème couche murs et plafonds 

Semaine 2 - 35h : Menuiseries 

 Présentation du cours 

 Cours sur la peinture menuiserie 

 Organisation matériel et logistique de l’atelier 

 Installation de la logistique sur chantier 

 Préparation de supports ponçage / rebouchage 

 Application de peintures menuiseries 

 Fin des travaux débriefing / rangement 

Semaine 3 – 35h : patines initiation 

 Présentation du déroulé de la formation –  

 Découverte des 3 techniques à maitriser 

 Réalisations des techniques sur planche d’échantillon 

 Réalisation projet choisi 

 Présentation de différentes mises en œuvre : frottage, ombré, pochoirs, peintures sur tissus, pose de la feuille d’or, 

finition craquelée. 

 Fin des travaux débriefing / rangement 

 

Semaine 4 – 35h : patines perfectionnement 

 Présentation du déroulé de la formation –  

 Découverte des 3 techniques à maitriser ( ombré – frottage – imitation de malachite )  

 Réalisations des techniques sur planche d’échantillon 

 Réalisation projet choisi 

 Présentation de différentes mises en œuvre : frottage, ombré, pochoirs, peintures sur tissus, pose de la feuille d’or, 

finition craquelée, cire de colorées, collages papiers spéciaux 

 Fin des travaux débriefing / rangement 

Semaine 5 – 35h : patines embellissement 

 Présentation du déroulé de la formation –  

 Présentations des techniques d’embellissement visées)  

 Mise en peinture des supports à embellir 

 Pochoirs à la peinture, au plâtre, à la cire 

 Fabrication de miction décors à base de pigments colorés 

  Fin des travaux débriefing / rangement 

 

Matériel à apporter 

 



 
 

 

Semaine 6 – 35h : enduits fresque 

 Théorie fresque 

 Protection de l’environnement du chantier 

 Installation et repli du poste de travail 

 Formulation et réalisation d’un gobetis 

 Formulation et réalisation d’un corps d’enduit 

 Formulation et réalisation d’un marmorino 

 Formulation et réalisation d’une Fresque 

 

R 408 – 14h 

 

Modalités d’évaluation des compétences et organisation de l’épreuve 

Modalités Compétences Durée Détail de l’organisation de l’épreuve 

Mise en situation 
professionnelle 

Réaliser en peinture des patines et des 
effets décoratifs sur divers supports. 
Réaliser des travaux intérieurs de peinture 
en qualité de finition A sur des menuiseries 
neuves ou à rénover. 

07h10 min Le candidat réalise la mise en situation 
professionnelle à partir de documents 
qui lui sont remis au début de 
l’épreuve, elle comprend : 
-  L’application d'une peinture sur des 
menuiseries préalablement préparées 
en qualité de finition A. 
- La réalisation d’une patine ou d'un 
effet décoratif en peinture 

Entretien technique Sans objet  Sans objet 

Questionnaire 
professionnel  

Réaliser des travaux intérieurs de peinture 
en qualité de finition A sur des plafonds et 
des murs neufs ou à rénover. 
Appliquer des enduits décoratifs prêts à 
l’emploi sur divers supports. 
Réceptionner, utiliser des échafaudages 
fixes et, monter, démonter et savoir utiliser 
des échafaudages roulants. 

00h40 min Questionnaire sous forme de Q.C.M. 

Questionnaire à 
partir de production 

Sans objet  Sans objet 

 

 

Informations complémentaires concernant la mise en situation professionnelle : 
La mise en situation professionnelle est organisée pour tous les candidats en simultané en présence d’un surveillant. 
Le candidat se présente à la session d’examen avec sa tenue de travail (veste, pantalon) et ses chaussures de sécurité. 

 

Informations complémentaires concernant le questionnaire professionnel : 

Tous les candidats passent le questionnaire écrit en simultané en présence d’un surveillant 

 

 



 

 

 

 

 

 

Matériels à amener en cours 

Semaine 1 - 2 Rouleau à peindre – Pinceau à rechampir – Papier à poncer (préférable de différents 

grammages) – eponge et Cutter 

Semaine 3-4-5 Sèche-cheveux – chiffons – spatule à enduire – brosse métallique – rouleau essui tout – 

lingettes BB – papier à poncer fin moyen gros – bâtons mélangeur – pinceau à pochoir – brosse 

soie de porc – pinceau plat acrylique grand modèle – brosse cire soie de porc 

Semaine 6 Truelle – langue de chat – Grande et petite taloche bois – grande et petite taloche 

plastique – petite taloche triangle – brosse à encoller – niveau – massette – eponge de 

cimentier (noire) – taloche éponge 

 

Dates de formation : 15/07 au 20/12/2024 

Prix de la formation : 3190 euros de formation + 210 euros frais d’examen – Date de certification 

transmise ultérieurement. 

Informations pratiques 

Albi est situé à 70km de Toulouse. La gare Albi-ville se trouve à proximité, environ 12 minutes à pied : 

https://www.sncf.com/fr  

De nombreux hébergement locatifs sont disponible dans le secteur Albigeois (Appartement, chambre d’étudiant, hôtel, 

camping, …).  

N’hésitez pas à consulter les offres sur : 

 AirBNB, https://www.airbnb.fr/; 

 Le bon coin, https://www.leboncoin.fr/; 

 Trivago, https://www.trivago.fr/. 

https://www.sncf.com/fr
https://www.airbnb.fr/
https://www.leboncoin.fr/
https://www.trivago.fr/

